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ÅSkredproblem i varslingsregion Sunnmøre
ÅEi undersøking av data frå varsel og observasjonar i varsom.no og regobs.no 2012-

mars 2015
ÅMålet med undersøkinga var å få til ei praktisk kopling mellom varselet på varsom.no 

og eit kapitel om snøskred og skavlar i boka «Toppturar i Sunnmørsalpane» Stig 
Helset og Håvard Myklebust 2015

ÅNokre resultat frå spørjeundersøking hausten 2015 om skredproblem i 
varslingsregion Sunnmøre
Å143 svari datasettet som eg har undersøkt til konferansen (det tikkar fortsatt inn 

svarΧύ

ÅSamanlikning av skredproblem i varslingsregionane:
ÅVestnorsk kyst: Sunnmøre
ÅNordnorsk kyst: Lyngsalpan
ÅInnland: Hemsedal (no Hallingdal)
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Sektordiagram som syner 
varsla og observerte 
skredproblem i 
varslingsregion Sunnmøre 
frå 2012 til mars 2015. 
Analyse av Christer 
Lundberg Nes våren 2015 
basert på data frå 
Varsom.no og RegObs.no.
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Kopling mellom varsom.no og informasjon om 
ferdsel i boka «Toppturar i Sunnmørsalpane»
ÅKort presentasjon av varsom.no, og 

oppfordringtil å lese og sette seg 
inn i varselet.

ÅKva kan ein forvente å møte av 
skredproblem i varslingsregion 
Sunnmøre

ÅNokre råd om korleis ein kan 
handtere dei ulike skredproblema i 
regionen

ÅOmtale av kvart skredproblem blir 
avslutta med ferdselsråda frå  
Varsom.no

Christer Lundberg Nes, Friluftsrådet for Ålesund og omland 5

16 %

39 %
17 %

28 %

Sunnmøre 2012-2015

Nysnø

Fokksnø

Vedvarande svake lag

Våt snø

Våt snø

Nysnø

FokksnøVedvarande
svake lag



Følg rygg ςver trygg!
Undersøkinga stadfestar gode ferdselsråd

ÅDette er eit gammalt, men svært godt ferdselsråd, og spesielt på Sunnmøre.

ÅI periodar med skredproblemet «vedvarande svakt lag» vil det rett nok vere 
lettare å løyse ut eit skred der snødekketer tynt.

ÅMen to ting talar likevel for at dette er eit godt råd:
ÅDet viktigaste er at når du følgjer ein markert rygg, vil konsekvensen av eit eventuelt skred i 

regelen kunne bli mindre enn ved andre vegval.
ÅDet andre er at «vedvarande svakt lag» i regelen opptrer berre 17% av dagane på Sunnmøre, 

og statistisk vert dette då eit godt ferdselsråd i 83% av tida du går i Sunnmørsalpane.

ÅSkredproblemet fokksnø opptrer derimot i 39% av dagane, og ved gode vegval 
kan ein då følgje rygg- og terrengformasjonar som er avblåste, og som då ofte har 
mindre skredfare enn tilsvarande områder med innblåsen snø.
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Spørjeundersøking hausten 2015
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Sjekkar varselet på varsom.no

Datasett som er undersøkt har 143 svar. 19 kvinner og 124 menn

Hovudaktivitet er topptur 121 svar, ved heis 12 svar, vinterfriluftsliv 10 svar



Skredproblem i undersøkinga

ÅMange nyttar ALLE kjelder til 
informasjon i terrenget.

ÅSpørjeundersøkinga er eit forsøk 
på å få folk til å prioritere kva 
som er den viktigastekjelda 
deira til informasjon.

ÅSvaralternativet ALLE ςer difor 
medvite utelatt
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Data frå 
spørjeundersøking 
hausten 2015

Observasjon

Kjapptestar; typisk utan spade

Snøundersøking;
typisk med spade, snøsagol

Observasjon og kjapptest

Kjapptest og 
snøundersøking



Nysnø

ÅViktigaste kjelde til informasjon i 
terrenget:
ÅObservasjon og kjapptest 77 svar

av 143

ÅObservasjon 47 svarav 143

ÅEi kjelde til informasjon 
dominerer svaralternativa.
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